ehandlungsplanung

Die entstehenden Kosten zur weiteren Abklarung des
unerfiillten Kinderwunsches ibernimmt die jeweilige
Krankenkasse. Die Kosten fir eine Behandlung wer-
den von den gesetzlichen Krankenkassen fir eine
bestimmte Anzahl von Versuchen zu 50% tbernom-
men, sofern das Paar verheiratet ist. Weitere Vorraus-
setzungen sind unter anderem, dass die Frau nicht
alter als 40 Jahre und mindestens 25 Jahre alt ist.
Manche Kosten, wie zum Beispiel das Einfrieren von
befruchteten Eizellen, werden jedoch nicht von Kran-
kenkassen Uibernommen.

Genaueres kdnnen Sie unter der Hotline-Nummer
(030) 23 00 55 05 des Kinderwunschzentrum Berlin
erfragen:

Wahrend der Behandlung des unerfillten Kinderwun-
sches im Kinderwunschzentrum Berlin werden alle
MaRnahmen mit Ihnen und lhrer/Ihrem Arztin/Arzt
abgestimmt. Nach erfolgreicher Behandlung und
Darstellung der kindlichen Herzaktion wird dann die
weitere Schwangerschaftsbetreuung bei lhrer/lhrem
Frauenarztin/arzt erfolgen.

hr Kinderwunschzentrum Berlin

Das vorliegende Faltblatt bietet nur einen kleinen
Einblick in das Thema ,unerfillter Kinderwunsch”,
einschliel3lich der verschiedenen Diagnose- und
Therapieverfahren. Sie kdnnen sich zusatzlich auf
unserer Internetseite informieren. Flr eine einge-
hende Beratung stehen lhnen Dr. med. Hannen und
Dr. med. Stoll persdnlich zur Verfigung.

Sie finden unsere Praxis:

* Kinderwunschzentrum Berlin
Landgrafenstrasse 14
10787 Berlin-Tiergarten

e Tel.. (030) 26 39 83-0
Fax.: (030) 26 39 83-99

* www.kinderwunschzentrum.de
info@kinderwunschzentrum.de

Dr. med. Reinhard Hannen und Dr. med. Christian F.
Stoll sind als Frauenarzte und Reproduktionsmedizi-
ner ausgewiesene Spezialisten in der Betreuung von
Paaren mit unerfilltem Kinderwunsch. Dr. Hannen ist
zusatzlich ausgebildeter Psychotherapeut. Wir befin-
den uns im standigen Austausch mit anderen inter-
national filhrenden Zentren.

Wir verstehen Sie in den Sprachen:
Deutsch, Turkisch, Englisch, Franzésisch und Russisch.

Machen Sie Ihr iPhone zum "Ei-Phone"

Nutzen Sie das von uns entwickelte
kostenlose "Kinderwunsch-App"
auf lhrem iPhone!

www.kinderwunschzentrum.de

Kinderwunschzentrum Berlin

Patienteninformationen zum Thema

Kinderwunsch




hr Facharzt & Kinderwunsch

Fur immer mehr Paare ist die Erfullung ihres Kinder-
wunsches nicht selbstverstandlich. ,Ungewollte” Kin-
derlosigkeit kann eine Vielzahl von Griinden haben.
Steigende Anforderungen an die Kinderwunschpaare
im Berufs- und Alltagsleben sind Mitverursacher von
ungewollter Kinderlosigkeit. Aufgrund langerer Aus-
bildungszeiten wird die Zeit fur die Familienplanung
nach hinten verschoben. Mit steigendem Alter sinkt
aber die naturliche Wahrscheinlichkeit schwanger zu
werden. Daher sollte nach einem Jahr ohne Eintritt
einer Schwangerschaft Ihr/e Frauenarzt/arztin als
kompetenter Ansprechpartner aufgesucht werden.
Dort kénnen beispielsweise folgende Untersuchun-
gen durchgefiihrt werden:

- eingehende Ultraschalluntersuchungen zum Aus-
schluss von Veranderungen an der Gebarmutter
oder den Eierstocken

= Zyklusmonitoring
- Hormonbestimmungen

- Auswertung von Basaltemperaturkurven einiger
Zyklen

Kinderwunschzentrum Berlin

iagnostik und Therapie

In einem Kinderwunschzentrum erstellt der auf die
Behandlung des unerfillten Kinderwunsches spezi-
alisierte Arzt zun&chst mit Ihnen einen Plan tber die
weitere Spezialdiagnostik. Diese kénnte z.B. auch
eine Uberprifung der Eileiterdurchgéngigkeit bein-
halten. Unbedingt empfehlenswert ist in diesem
Zusammenhang auch die Uberpriifung der Samen-
gualitat des Mannes (Spermiogramm).

Insemination

Eine mégliche Therapieform ist

die Insemination, bei der die

Samenzellen nach entsprech-

ender Aufbereitung zum Zeit-

punkt des Eisprungs in die Ge-

barmutter mittels eines kleinen

Plastikschlauches Ubertragen

werden. Sollte trotz mehrerer
Inseminationstherapien keine Schwangerschaft ein-
treten, so empfiehlt sich eine IVF.

In Vitr o Fertilisation (IVF)

Bei verschlossenen Eileitern und bei erfolgloser Inse-
mination gibt es eine spezielle Therapie, die friher als
.Retortenbabymethode” bezeichnet wurde. Nach einer
Hormonstimulation der Frau werden die Eizellen aus
den Eiblaschen enthommen und mit den Samenzellen
des Ehemannes in einer Reagenzschale zusammen-
gebracht.

Mikroinjektion (ICSI)

Wenn die Qualitat der Samen-
zellen nicht fiir eine IVF-Therapie
ausreicht, empfiehlt man die
neueste Methode der modernen
Kinderwunschbehandlung, die
,Mikroinsemination”. In seltenen
Fallen missen die Samenzellen
aus dem Nebenhoden oder dem
Hoden des Mannes operativ entnommen werden
(MESA /TESE).

Z ukunftsweisende Verfahren

Weltweit arbeiten Kinderwunschspezialisten daran,
Methoden zu entwickeln, die die Wahrscheinlichkeit
zum Eintritt einer Schwangerschaft erhéhen. In fih-
renden Kinderwunschzentren haben sich bisher fol-
gende Verfahren etabliert:

Assisted Hatching
Anritzen der Eihtlle mit dem Laser zum leichteren
Schlipfen des Embryos (Schlupfhilfe).

IMSI

Auswahl von vakuolenfreien Spermien fur die ICSI-
Therapie, die unter 6600-facher mikroskopischer
VergroRerung ausgewahlt wurden.

SpindleView
Optische Darstellung der Chromosomenhaltefaden
in der Eizelle.

PolarAIDE

Die Polarisationsmikroskopie (PolarAIDE) der Eizelle
ermdglicht es, Eizellen mit hoherer Qualitat und ho-
herer Schwangerschaftsrate herauszufinden.

Blastozystenkultur
Verlangerte Eizellkultur in spezielle Nahrmedien.

Polkdrperdiagnostik
Entnahme des Polkdrperchens der Eizelle mit Unter-
suchung des Erbgutes.

Nicht bei jedem Paar sind alle Verfahren hilfreich.
Sprechen Sie deshalb den Sie behandelnden Arzt
darauf an, damit er Sie optimal beraten kann.




